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Introduction

The evolutionary journey from primates to hominids represents one of the most significant 
transformations in the history of life on Earth. This thesis posits that external influences, 
particularly catastrophic events such as meteorite impacts, played a crucial role in shaping the 
evolutionary pathways that led to the emergence of early hominids. Understanding these influences 
not only provides insights into the mechanisms of evolution but also highlights the complex 
interplay between environmental factors and biological adaptation.

The Role of External Influences

1. Meteorite Impacts and Genetic Diversity
The hypothesis asserts that meteorite impacts introduced new genetic material into the 
Earth's biosphere. For instance, the Chicxulub impact, which occurred approximately 66 
million years ago, is widely recognized for its role in the mass extinction of the dinosaurs. 
However, it may have also facilitated the emergence of new species by altering ecosystems 
and introducing viral or bacterial components that affected the genetic material of surviving 
organisms. This external genetic diversity could have spurred evolutionary adaptations in 
primates, enabling them to thrive in changing environments.

2. Environmental Changes and Primates’ Adaptation
The evolution of primates occurred against a backdrop of significant environmental changes, 
including shifts in climate, vegetation, and predator-prey dynamics. As ecosystems 
transformed, primates that could adapt to new conditions—such as altering their diets or 
behavior—were more likely to survive. External influences, such as volcanic eruptions or 
changes in ocean currents, could have contributed to these environmental shifts, further 
driving evolutionary changes.

3. Interactions with Other Species
External biological factors, including the introduction of new plant species and the 
emergence of pathogens, could have also played a vital role in primate evolution. The 
development of fruits with specific nutrient profiles may have provided primates with new 
dietary resources, encouraging the evolution of traits that supported foraging and cognitive 
abilities. Additionally, interactions with other species, including those that carried diseases 
or new genetic material, could have catalyzed changes in primate genetics through 
horizontal gene transfer or selective pressures.



The Transition to Hominids

1. Emergence of Hominids
The transition from primates to hominids is characterized by several critical adaptations, 
including bipedalism, increased brain size, and complex social structures. These adaptations 
were likely influenced by a combination of internal biological factors and external 
environmental pressures. External influences such as climate change and habitat 
fragmentation may have prompted the need for new survival strategies, ultimately leading to 
the emergence of hominids.

2. Intelligence and Tool Use
The development of higher cognitive functions and tool use in early hominids can also be 
attributed to external influences. As environmental challenges increased, the necessity for 
problem-solving skills and social cooperation became paramount. External pressures, such 
as competition for resources and changing ecological landscapes, likely favored individuals 
who could innovate and collaborate, thus promoting the evolution of intelligence.

Conclusion

A meteorite, such as the impact of the Chicxulub crater about 66 million years ago, could have 
brought genetic building blocks from another evolutionary environment. This impact possibly led to 
a significant disruption of our evolutionary equilibrium on this planet. Through changes in the DNA 
of primates, triggered by novel viruses or other external influences like altered food sources, an 
adaptation in evolution could have occurred. This may have paved the way for the development of 
higher intelligence and the emergence of modern humans. There must be a reason why evolution 
harms itself; otherwise, evolution could not function, or if it is intended to harm itself, there would 
need to be a constant process of creation and destruction to maintain equilibrium. Thus, evolution 
should not aim to self-destruct but to allow intelligent life to develop. If this is not the case, only an 
external influence could serve as the basis for intelligent life to emerge here on this planet. This 
influence may have produced traits that impact the environment and ultimately jeopardize the 
evolution itself, making it rare and uniquely arising from this external influence.

Meteorites and Their Effects (in %)

1. Impact of the Chicxulub Crater (approximately 66 million years ago)

• Significance: A large asteroid struck what is now the Yucatán Peninsula in Mexico 
and is associated with the mass extinction of the dinosaurs.

2. Appearance of the First Primates (approximately 65 million years ago)

• Significance: The first primates emerged as the ecosystem developed after the 
extinction of the dinosaurs.

3. Impacts in the Late Eocene (approximately 34 to 56 million years ago)

• Significance: Several smaller meteorite and asteroid impacts that may have shaped 
geological layers of this time.

4. Impacts in the Miocene (approximately 5 to 23 million years ago)

• Significance: Numerous smaller meteorite and asteroid impacts that occurred during 
this period.

5. Appearance of Hominins (approximately 6 to 7 million years ago)



• Significance: The ancestors of modern humans appeared.

Chronology

• Impact Chicxulub Crater: 1.63% (66 million years)
• Appearance of the First Primates: 1.63% (65 million years)
• Impacts in the Late Eocene: 0.54% to 0.88% (34 to 56 million years)
• Impacts in the Miocene: 0.04% to 0.15% (5 to 23 million years)
• Appearance of Hominins: 0.15% to 0.16% (6 to 7 million years)



Tesi sull'Evoluzione da Primati ai Hominidi: Influenze Esterne come Fattori Chiave

Un aspetto centrale di questa teoria è l'idea che l'evoluzione debba mantenere una sorta di equilibrio 
o bilanciamento come premessa. Se l'evoluzione non è in equilibrio, potrebbe destabilizzarsi e 
compromettersi. Tale disbilanciamento potrebbe portare all'estinzione rapida delle specie, poiché la 
selezione naturale non crea condizioni stabili in cui le forme di vita possono svilupparsi con 
successo. L'equilibrio dell'evoluzione garantisce che le specie non si estinguano, ma possano 
adattarsi a condizioni mutevoli.

L'evoluzione dei primati e l'emergere successivo degli esseri umani non possono essere considerati 
isolati dalle influenze esterne che hanno influito significativamente sulla diversità genetica e 
sull'adattabilità delle forme di vita sulla Terra. Sebbene la selezione naturale e l'adattamento agli 
habitat siano meccanismi importanti dell'evoluzione, l'introduzione di mattoni biologici esterni 
attraverso impatti meteorici potrebbe aver svolto un ruolo fondamentale.

Mattoni Esterni e il Loro Influenza

L'ipotesi sostiene che meteoriti contenenti componenti virali o batterici potrebbero aver causato 
cambiamenti nel materiale genetico dei primati durante il loro periodo. Questa diversità genetica 
esterna potrebbe aver permesso a determinate specie di primati di adattarsi a nuove condizioni 
ambientali e sviluppare ulteriormente le loro capacità cognitive. È possibile che tali influenze siano 
avvenute durante specifici impatti meteorici che hanno alterato le condizioni biologiche sulla Terra, 
aprendo così la strada a un'intelligenza superiore.

Inoltre, anche le piante che si sono sviluppate adattandosi a queste influenze esterne, come ad 
esempio i frutti con nutrienti specifici, potrebbero aver svolto un ruolo. I primati che consumavano 
queste fonti alimentari potrebbero essere stati ulteriormente influenzati da trasferimenti orizzontali 
di geni e infezioni da nuovi virus. Questo spiegherebbe come le basi biologiche per l'intelligenza 
potrebbero essersi sviluppate senza interrompere l'equilibrio naturale dell'evoluzione.

Impatto Meteorici Documentati e la Loro Cronologia

Prima dell'emergere dei primi ominini, ci sono stati diversi impatti meteorici documentati che hanno 
avuto effetti significativi sulla vita biologica. Questi eventi potrebbero aver contribuito ai 
cambiamenti necessari nel DNA dei primati, portando infine all'emergere dei primi esseri umani. 
Sebbene questi fattori esterni possano giocare un ruolo cruciale, è importante riconoscere e 
comprendere la complessità dell'evoluzione, inclusi questi possibili influssi esterni, in un processo 
dinamico influenzato da molti fattori piuttosto che solo da fattori isolati come si tende a ritenere 
oggi.

Conclusione

Un meteorite, come l'impatto del cratere di Chicxulub circa 66 milioni di anni fa, potrebbe aver 
portato mattoni genetici da un altro ambiente evolutivo. Questo impatto potrebbe aver portato a una 
significativa interruzione del nostro equilibrio evolutivo su questo pianeta. Attraverso cambiamenti 
nel DNA dei primati, innescati da virus nuovi o altre influenze esterne come fonti di cibo alterate, 
potrebbe essere avvenuta un'adattamento nell'evoluzione. Questo potrebbe aver aperto la strada allo 
sviluppo di un'intelligenza superiore e all'emergere degli esseri umani moderni. Deve esserci una 
ragione per cui l'evoluzione si danneggia; altrimenti, l'evoluzione non potrebbe funzionare, o se si 
intende danneggiarsi, ci sarebbe bisogno di un processo costante di creazione e distruzione per 
mantenere l'equilibrio. Quindi, l'evoluzione non dovrebbe mirare a distruggere se stessa, ma a dare 



spazio alla vita intelligente per svilupparsi. Se non è così, solo un'influenza esterna potrebbe 
fungere da base affinché la vita intelligente emergesse qui su questo pianeta. Questa influenza 
potrebbe aver prodotto tratti che impattano l'ambiente e, infine, compromettere l'evoluzione stessa, 
rendendola rara e unica, sorta solo a causa di questa influenza esterna.

Meteoriti e le Loro Conseguenze (in %)

1. Impatto del cratere di Chicxulub (circa 66 milioni di anni fa)

• Significato: Un grande asteroide colpì quella che oggi è la penisola dello Yucatán in 
Messico ed è associato all'estinzione di massa dei dinosauri.

2. Apparizione dei primi primati (circa 65 milioni di anni fa)

• Significato: I primi primati emersero mentre l'ecosistema si sviluppava dopo 
l'estinzione dei dinosauri.

3. Impatto nel tardo Eocene (circa 34 a 56 milioni di anni fa)

• Significato: Diversi piccoli impatti meteorici e asteroidali che potrebbero aver 
modellato gli strati geologici di questo periodo.

4. Impatto nel Miocene (circa 5 a 23 milioni di anni fa)

• Significato: Numerosi piccoli impatti meteorici e asteroidali avvenuti in questo 
periodo.

5. Apparizione degli ominini (circa 6 a 7 milioni di anni fa)

• Significato: I progenitori degli esseri umani moderni apparvero.

Cronologia

• Impatto cratere di Chicxulub: 1,63% (66 milioni di anni)
• Apparizione dei primi primati: 1,63% (65 milioni di anni)
• Impatti nel tardo Eocene: 0,54% a 0,88% (34 a 56 milioni di anni)
• Impatti nel Miocene: 0,04% a 0,15% (5 a 23 milioni di anni)
• Apparizione degli ominini: 0,15% a 0,16% (6 a 7 milioni di anni)



These zur Evolution der Primaten und des Menschen: Externe Einflüsse als Schlüsselfaktoren

Ein zentraler Aspekt dieser Theorie ist die Vorstellung, dass die Evolution als Vorgabe eine Art 
Balance oder Bilanzierung aufrechterhalten muss. Wenn die Evolution nicht im Gleichgewicht ist, 
könnte sie sich selbst destabilisieren und gefährden. Eine solche Dysbalance könnte zu einem 
raschen Aussterben von Arten führen, da die natürliche Selektion keine stabilen Bedingungen 
schafft, in denen sich Lebensformen erfolgreich entwickeln können. Die Balance der Evolution 
stellt sicher, dass sich Arten nicht selbst auslöschen, sondern sich an veränderte Bedingungen 
anpassen können.

Die Evolution der Primaten und die anschließende Entstehung des Menschen können nicht isoliert 
von den externen Einflüssen betrachtet werden, die die genetische Diversität und 
Anpassungsfähigkeit von Lebensformen auf der Erde entscheidend beeinflussten. Während die 
natürliche Selektion und die Anpassung an das Habitat wichtige Mechanismen der Evolution sind, 
könnte die Einführung externer biologischer Bausteine durch Meteoriteneinschläge eine 
grundlegende Rolle gespielt haben.

Externe Bausteine und deren Einfluss

Die Hypothese besagt, dass Meteoritene, die virale oder bakterielle Bestandteile enthalten, während 
der Zeit der Primaten eine Veränderung in deren genetischem Material bewirken konnten. Diese 
externe genetische Diversität könnte dazu geführt haben, dass sich bestimmte Primatenarten an 
neue Umweltbedingungen anpassen und ihre kognitiven Fähigkeiten weiterentwickeln konnten. Es 
ist möglich, dass solche Einflüsse während spezifischer Meteoriteneinschläge auftraten, die die 
biologischen Bedingungen auf der Erde veränderten und somit den Weg für eine höhere Intelligenz 
ebneten.

Darüber hinaus könnten auch Pflanzen, die sich durch Anpassung an diese externen Einflüsse 
entwickelten, wie etwa Früchte mit spezifischen Nährstoffen, eine Rolle gespielt haben. Primaten, 
die diese Nahrungsquellen konsumierten, könnten durch horizontale Genübertragungen und 
Infektionen mit neuen Viren zusätzlich beeinflusst worden sein. Dies würde erklären, wie sich die 
biologischen Grundlagen für Intelligenz entwickeln konnten, ohne dass die Evolution in ihrem 
natürlichen Gleichgewicht gestört wurde.

Dokumentierte Meteoriteneinschläge und ihre zeitliche Abfolge

In der Zeit vor dem Auftreten der ersten Hominen gab es mehrere dokumentierte 
Meteoriteneinschläge, die erhebliche Auswirkungen auf das biologische Leben hatten. Diese 
Ereignisse könnten möglicherweise zu den notwendigen Veränderungen in der DNA der Primaten 
beigetragen haben, was schließlich zur Entstehung der ersten Menschen führte. Während diese 
externen Faktoren eine entscheidende Rolle spielen können, ist es wichtig, in die Komplexität der 
Evolution auch diese externe möglichen einflüsse mit ein zu beziehen diese zu erkennen und zu 
verstehen im  dynamischer Prozess , der von vielen Faktoren und nicht nur einzelnen wie heute 
angenommen wird beeinflusst wird.

Fazit

Ein Meteorit, wie der Einschlag des Chicxulub-Kraters vor etwa 66 Millionen Jahren, könnte 
genetische Bausteine aus einem anderen evolutiven Umfeld mitgebracht haben. Dieser Einschlag 
führte möglicherweise zu einer erheblichen Störung unseres evolutiven Gleichgewichts auf diesem 
Planeten. Durch Veränderungen in der DNA der Primaten, hervorgerufen durch neuartige Viren 



oder andere externe Einflüsse wie veränderte Nahrungsquellen, könnte eine Anpassung in der 
Evolution eingetreten sein. Dies könnte den Weg für die Entwicklung höherer Intelligenz und die 
Entstehung des modernen Menschen geebnet haben. Es muss einen Grund geben, dass die 
Evolution sich selbst schadet, da sonst die Evolution nicht funktionieren könnte oder wenn sie sich 
selbst schaden soll, dann müsste es einen ständigen Prozess geben: Entstehung und Zerstörung, um 
ein Gleichgewicht aufrechtzuerhalten. Die Evolution sollte also nicht darauf abzielen, sich selbst zu  
zerstören, sondern intelligenten Leben Raum zu geben, um sich zu entwickeln. Wenn dies nicht der 
Fall ist, könnte nur ein externer Einfluss als Grundlage dafür dienen, dass intelligentes Leben hier 
auf diesem Planeten entstanden ist. Dieser Einfluss könnte die Eigenschaften hervorgebracht 
haben, die sich auf die Umwelt auswirken und letztendlich die Evolution selbst gefährden, wodurch 
sie selten ist und nur durch eben diesen Einfluss von außen einzigartig entstanden ist.

Meteoriten und ihre Auswirkungen (in %)

1. Einschlag des Chicxulub-Kraters (vor ca. 66 Millionen Jahren)

• Bedeutung: Ein großer Asteroid schlug in der heutigen Halbinsel Yucatán in Mexiko 
ein und wird mit dem Massenaussterben der Dinosaurier in Verbindung gebracht.

2. Erscheinung der ersten Primaten (vor ca. 65 Millionen Jahren)

• Bedeutung: Die ersten Primaten entstanden, während sich das Ökosystem nach dem 
Aussterben der Dinosaurier entwickelte.

3. Einschläge im späten Eozän (vor ca. 34 bis 56 Millionen Jahren)

• Bedeutung: Mehrere kleinere Meteoriten- und Asteroideneinschläge, die geologische 
Schichten dieser Zeit geprägt haben könnten.

4. Einschläge im Miozän (vor ca. 5 bis 23 Millionen Jahren)

• Bedeutung: Zahlreiche kleinere Meteoriten- und Asteroideneinschläge, die in dieser 
Periode stattfanden.

5. Erscheinung der Hominiden (vor ca. 6 bis 7 Millionen Jahren)

• Bedeutung: Die Vorfahren des modernen Menschen tauchten auf.

Zeitliche Abfolge

• Einschlag Chicxulub-Krater: 1,63 % (66 Millionen Jahre)
• Erscheinung der ersten Primaten: 1,63 % (65 Millionen Jahre)
• Einschläge im späten Eozän: 0,54 % bis 0,88 % (34 bis 56 Millionen Jahre)
• Einschläge im Miozän: 0,04 % bis 0,15 % (5 bis 23 Millionen Jahre)
• Erscheinung der Hominiden: 0,15 % bis 0,16 % (6 bis 7 Millionen Jahre)
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